ПРАВИЛА ИГРЫ  В ФУТБОЛ

(для детей 10-12 лет)
Правило 1. Поле для игры

1. Размеры. Поле для игры представляет собой прямоугольник длиной от 57 до 71 м и шириной от 45 до 69 м (см. схему игрового поля).

2. Разметка. Поле делится на две половины с помощью средней линии. Посередине средней линии делается отметка центра поля. Вокруг неё проводится окружность радиусом 9,15 м.

В каждом углу поля устанавливаются флаги, которые крепятся на флагштоках, не имеющих заострённого верхнего наконечника, высотой не менее 1,5 м. Флаги также могут устанавливаться по обоим концам средней линии, на расстоянии не менее 1 м за пределами боковой линии.

3. Площадь ворот. Из точки центра ворот проводится дуга радиусом 9 м. Площадь, образуемая дугой и линией ворот, называется площадью ворот. На дуге против середины ворот делается отметка 9-метрового удара (пенальти). В площади ворот вратарю разрешается играть руками.

4. Штрафная площадь не обозначается.

5. Угловой сектор не обозначается. Для выполнения углового удара на линии ворот в трёх метрах от боковой линии ставится отметка углового удара.

6. Ворота. Ворота должны размещаться по центру каждой из линии ворот. Они состоят из двух вертикальных стоек, находящихся на равном расстоянии от угловых флагов и соединённых вверху горизонтальной перекладиной. Расстояние между стойками – 5 м, а расстояние от нижнего контура перекладины до поверхности земли – 2 м.

Правило 2. Мяч

Мяч – размер № 4, остальные требования согласно «Правилам игры в футбол», издание 2012-2013 года.

Правило 3. Число игроков

Матч проводится с участием двух команд. Число игроков в каждой команде не более девяти, включая вратаря. Количество замен не ограничено. Разрешены обратные замены. Замены проводятся в момент остановки игры с разрешения судьи матча.
Правило 4. Экипировка игроков

Экипировка игроков состоит из футболки или рубашки, трусов, гетр, щитков и  обуви.
Правило 5. Судья

Согласно «Правилам игры в футбол», издание 2012-2013 года.

Правило 6. Помощники судьи

Помощники судьи не назначаются.
Правило 7. Продолжительность игры

Продолжительность игры составляет 50 минут (2 тайма по 25 минут с перерывом не более 10 минут).

Правило 8. Начало и возобновление игры

Согласно «Правилам игры в футбол», издание 2012-2013 года.

Правило 9. Мяч в игре и не в игре

Согласно «Правилам игры в футбол», издание 2012-2013 года.

Правило 10. Определение взятия ворот

Согласно «Правилам игры в футбол», издание 2012-2013 года.

Правило 11. Положение «вне игры»

Согласно «Правилам игры в футбол», издание 2012-2013 года.

Правило 12. Нарушение правил 

и недисциплинированное поведение игроков

Согласно «Правилам игры в футбол», издание 2012-2013 года.

Правило 13. Штрафной и свободный удары

Согласно «Правилам игры в футбол», издание 2012-2013 года.

Правило 14. 9-и метровый удар

За нарушения, указанные в девяти пунктах правила 12, умышленно совершенные игроком защищающейся команды в пределах ее площади ворот, назначается 9-метровый удар (пенальти).

9-метровый удар производится с 9-метровой отметки.

До удара все игроки защищающейся команды должны находиться внутри футбольного поля за пределами площади ворот и не ближе 9,15 м до мяча. Вратарь защищающейся команды остаётся на линии своих ворот лицом к выполняющему удар игроку, между стойками ворот до тех пор, пока по мячу не будет произведён удар.

Правило 15. Вбрасывание мяча.

Согласно «Правилам игры в футбол», издание 2012-2013 года.

Правило 16. Удар от ворот.

Удар  производится  игроком  обороняющейся  команды  с  любой точки в пределах площади ворот. Соперники  остаются  за  пределами площади ворот и  не  ближе  9,15 м  до  мяча  до тех пор, пока мяч не войдет в игру.

Правило 17. Угловой удар.

Угловой удар производится с точки углового удара. Соперники должны располагаться на расстоянии не менее 9,15 м от мяча, пока он не войдёт в игру.

Уточнение по пунктам «Правил» и спорные вопросы решаются согласно «Правил игры в футбол» (издание 2012-2013 года).
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